
令和６年度 研究部活動報告 

１ 活動目的 

  養護教諭としての専門性や養護実践の質を高めるための研究活動の推進に努める。 

２ 研究（市教研保健養護部会）テーマ 

  「豊かな心をもち、健康的な生活を送ることのできる児童生徒の育成」 

３ 活動内容 

（１） 研究の推進：発表に向けた研究をするグループと実践的な活動を主とするグループに分けて進め 

   る新体制をスタートさせた。今年度は４年計画の１年目となる。 

① 各グループのテーマ 

 グループ名 人数 テーマ 

研
究
グ
ル
ー
プ 

レジリエンス 13 
小中学生のレジリエンスの実態と不登校傾向との関連性につ

いて ～援助要請力に着目した養護教諭が行う授業～ 

研 究 発 表 11 若年層教員における学校保健の課題について 

実
践
グ
ル
ー
プ 

教 育 相 談 29 養護教諭が自信をもって教育相談的対応を行うために 

執務の工夫 25 執務の工夫 

I C T 活 用 24 養護教諭ＩＣＴの活用術 

保 健 室 26 
養護教諭の救急処置能力を高めるために 

～フィジカルアセスメントを中心に～ 

保 健 教 育 20 小学校から中学校へ連続性のある保健教育の実施に向けて 

 

② 研究部会開催  構成員：副会長・研究部長・市教研保健養護部会評議員 

開催月 活動内容 

第１回 ６月５日 年間活動計画及び予算立案、拡大研究部会の企画・運営について 

第２回 

【拡大】 
８月１日 

各グループの計画指導、県教研発表グループの原稿作成指導 

講師：東京学芸大学芸術・スポーツ科学系養護教育講座 荒川雅子氏 

第３回 ９月 18日 実践及び研究グループの進捗状況報告及び検討 

第４回 

【拡大】 
12月 10日 

研究グループの経過報告及び研究指導 

講義「養護教諭が行う研究の進め方」 

講師：東京学芸大学芸術・スポーツ科学系養護教育講座 荒川雅子氏 

第５回 ２月 26日 実践及び研究グループの進捗状況報告及び検討、次年度の計画立案 

 

（２） 研究発表会への参加援助 

千葉県教育研究会提案：自然災害グループ（令和３～５年度活動） 

（３） 研究部だよりの発行（年２回）            

（４） 市教研予算の立案 


