
令和７年度 千葉市養護教諭会活動計画 

 

１ 活動方針 

（１）児童生徒の健康問題を的確に捉え、関係機関及び関係団体との連携を図りながら健康教育の推進に努

める。 

（２）児童生徒の健康課題の多様化や養護教諭の役割の拡大に対応した研修の推進に努める。 

（３）養護教諭としての専門性や養護実践の質を高めるための研究活動の推進に努める。 

（４）一人一人が会員としての自覚を持ち、積極的に意見が述べられるような雰囲気づくりと情報提供に努

め、地区活動の充実や広報活動の活性化を図る。 

２ 具体的な活動 

（１）活動方針(１)より 

① 平成30年度より実施している特別な配慮を必要とする児童生徒に関する調査を継続して行う。 

② 教育委員会・保健所等の行政機関、校長会・学校保健会・医師会･歯科医師会・薬剤師会･組合等の団

体、全国養護教諭連絡協議会・各政令指定都市や千葉県養護教諭会等との連携を図る。 

（２）活動方針(２)より 

① 研修会の企画運営と内容の充実 

研修名 日時 講 師 内 容 

養護教諭の行う災害時の

対応、防災教育について

（仮） 

７月24日（木） 

午後 

災害支援・防災教育 

コーディネーター 

宮﨑 賢哉氏 

養護教諭の行う災害時の対応や準

備物等、また、防災教育についての

基本や学校現場での実践例等につ

いて学ぶ。 

② 千葉市教育センター・千葉市教育研究会連携研修事業として「健康教育」講座の共同開催 

健

康

教

育

講

座 

研修名 日時 講 師 内 容 

子供の健康リテラシ

ーを高めるために

（仮） 

８月４日（月） 

午前 

聖心女子大学教育学科 

教授 植田 誠治氏 

健康について適切な意思決定・行 

動選択につなげ、健康リテラシー 

を高めるために必要な知識や、健 

康教育の実践例等について学ぶ。 

戦わないコミュニケ

ーション―会話の初

めはＹＥＳから―（仮） 

８月４日（月） 

午後 

コミュニケーションコーチ

ング講師 

山﨑 洋実氏 

対話を通じてやる気や元気を引き出

し、自発的な行動に結びつける「コ

ーチング」をベースにしたコミュニケ

ーションのとり方について学ぶ。 

③ 各種研修会等の情報提供（ホームページ掲載） 

（３）活動方針(３)より 

① 千葉市教育研究会への積極的な参加と内容の充実 

② 各種研究発表会等での研究成果の発表・報告 

③ 実践記録の表彰と実践記録集の作成 

（４）活動方針(４)より 

① 養護教諭会だより・全体役員会だよりの発行・掲載 

② 養護教諭会として出席した対外的な委員会等の報告 

③ 地区連絡会の充実 

３ 各部の主な活動予定 

（１）研究部 

① 千葉市教育研究会 保健養護部会の活動状況の把握と研究推進の援助 

（２）研修部 

① 自己研修や研究の推進（実践記録の充実、各種研修会等の情報提供） 

② 研修会の企画と運営、研修会報告の発行    

③ 研修に関するアンケート調査の実施 

（３）調査・統計部 

① 特別な配慮を必要とする児童生徒に関する調査 

② 令和６年度特別な配慮を必要とする児童生徒に関する調査の分析と掲載 

（４）広報・編集部 

  ① 養護教諭会だより・全体役員会だよりの作成と掲載 

  ② 「会誌 第33号」の編集及び発刊 


